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Telemedizin — Mehr Sicherheit fur den Patienten

Telemedizin 4€“ Mehr Sicherheit fA%r den Patienten

Zukunftsweisende Projekte am Institut fA%r angewandte Telemedizin des Herz- und Diabeteszentrums NRW in Bad
Oeynhausen

Heinrich KAqrtke, Otto Foit

Mehr Sicherheit fA%r den herzkranken Patienten bieten die telemedizinischen Projekte des Institutes fAYar angewandte
Telemedizin (IFAT) des Herz- und Diabe-teszentrums NRW in Bad Oeynhausen. Der Begriff 4€ZTelemedizind€ce beschreibt
alle Formen von medizinischen Informa-tionen, die A¥ber eine relevante rAaumliche Distanz mittels moderner
DatenAYsbertra-gung ausgetauscht werden kAfnnen. So kAfnnen Risikopatienten mit hoher Herz-infarkt- oder
Schlaganfallgefahr, Patienten nach einer Herzoperation und Patienten mit kAvanstlichen Herzklappen dank der neuen
Technik vom Herz- und Diabetes-zentrum NRW a€Zonlinea€ce Aviberwacht und beraten werden. Die kardiologisch qualifi -
zierten A, rzte im Herz- und Diabeteszent-rum Nordrhein-Westfalen gehAfren zu den Vorreitern auf diesem Gebiet und
arbeiten seit 1998 erfolgreich in enger Kooperation mit der Ruhr-UniversitAat Bochum am Projekt Telemedizin. 2003
wurde das In-stitut fAYr angewandte Telemedizin gegrAvin-det und hat seither A¥ber 600 Patienten mit kardiologischen
Erkrankungen erfolgreich therapiert, davon Aviber 240 Marcumar-Patienten. Das Institut fAY4r angewandte Telemedizin,
unter Leitung von Oberarzt Dr. Heinrich KA{rtke, ist in medizinischen QualitAstsstudien eingebunden und fA%hrt eigene
Studien durch. Die Patientendaten werden im IFAT a€* unter BerAvicksichtigung des Datenschutzes und der Aarztlichen
Schweigepfl icht 4€“ gesammelt und statis-tisch ausgewertet, die Patienten, Kliniken und A rzte werden umfassend
informiert. So entsteht eine Leistungsvielfalt in PrAc-vention, Diagnostik und Therapie, die vom IFAT angeboten werden
kann:

- Herzkreislauferkrankungen

- postoperative Rehabilitationsbetreuung

- 24-stAvundige EKG-Aceberwachung mit Aarztlicher Befundung

- Betreuung bei Therapien mit Blutge-rinnungsmitteln (z. B. Marcumar)

- Betreuung von Blutdruckpatienten und Diabetikern

- 24-Stunden-Betreuung durch FachAarz-te im In- und Ausland

- Netzwerk mit den niedergelassenen A,rzten ...
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