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Angesichts des wachsenden wirtschafts- und  sozialpolitischen Drucks in der Diskussion um die Finanzierbarkeit der 
Gesundheitssysteme werden neue Wege zur Effizienz- und EffektivitÃ¤tssteigerung  in der Patientenversorgung zur
gesamteuropÃ¤ischen Herausforderung.  Lernmanagement- Systeme unterstÃ¼tzen die gesundheitspolitische Strategie
der  EuropÃ¤ischen Union zur nachhaltigen Verbesserung der GesundheitsfÃ¼rsorge. Mit  der Aus- und Fortbildung
medizinischer Berufsgruppen und fachgerechten  Informationsangeboten fÃ¼r Patienten fÃ¼hren sie langfristig zur 
Kostenreduktion.

In diesem Kontext wird in dem von der EU gefÃ¶rderten  eHealth-Projekt ENNICS (European Neurological Network â€“
Interactive  Communication System) eine technische Plattform entwickelt [1], die mit Hilfe  modernster Technologien
unter Nutzung neuer Medien ein interaktives  Kommunikationssystem errichtet, das fÃ¼r alle relevanten Zielgruppen â€“ 
medizinisch wissenschaftliche Experten, niedergelassene FachÃ¤rzte und  Allgemeinmediziner, pfl egerisches
Fachpersonal, Studenten und betroffene  Patienten â€“ medizinisches Wissen sammelt, verfÃ¼gbar macht und analog zu
neuesten  Forschungserkenntnissen stetig aktualisiert. Das Modellprojekt fokussiert die  Schlafmedizin als
interdisziplinÃ¤res Querschnittsfach zahlreicher  Fachdisziplinen wie Pneumologie, Innere Medizin, Neurologie,
Psychiatrie,  HNO-Heilkunde, PÃ¤diatrie, Physiologie, Psychologie, Biologie und weitere  Naturwissenschaften. Nicht-
erholsamer Schlaf, Ein- und DurchschlafstÃ¶rungen,  TagesmÃ¼digkeit und behandlungsbedÃ¼rftige SchlafstÃ¶rungen
sind in der BevÃ¶lkerung  hÃ¤ufi g auftretende Beschwerdebilder, die nicht nur die subjektive und soziale  LebensqualitÃ¤t
der Betroffenen, sondern auch ihre berufl iche LeistungsfÃ¤higkeit  erheblich beeintrÃ¤chtigen, mit fatalen Auswirkungen
auf ProduktivitÃ¤t und  WettbewerbsfÃ¤higkeit der europÃ¤ischen Wirtschaft.

Mit der Entwicklung und  Implementierung eines interaktiven Kommunikationssystems zielt ENN-ICS, dessen  VorlÃ¤ufer
das Telematikprojekt ENN (1996 - 1998) [2, 3] ist, auf die  Verbesserung der schlafmedizinischen Versorgung in Europa.
Acht Projektpartner  aus Nord-, Mittel- und SÃ¼deuropa (Schweden, Deutschland, Spanien und Portugal)  nehmen daran
teil. Bei der Schaffung eines webbasierten Netzwerks werden  innovative Methoden des E-Learning und E-Publishing
generiert, evaluiert und  analog zu den unterschiedlichen nationalen gesundheitspolitischen und  soziokulturellen
Rahmenbedingungen in TestlÃ¤ufen praktisch angewandt. Ein  zentrales Autoren- und Content-Management-System
sorgt fÃ¼r die optimale  Verwertung und Verbreitung schlafmedizinischen Wissens bei kontinuierlicher und  zeitnaher
Aktualisierung. Schulungen im virtuellen Klassenraum, interaktive  Websites fÃ¼r singulÃ¤res oder gruppenorientiertes
Lernen und E-Commerce- Center  fÃ¼r Schulungsprodukte wie DVDs, CDs und herkÃ¶mmliche Druckversionen werden
als  Serviceangebote multilingual gestaltet, um die europaweite Nutzung des  vorhandenen Wissens - auch unter dem
Aspekt der Kostenersparnis durch PrÃ¤vention  bzw. rechtzeitige Behandlung - fÃ¼r diagnostische und therapeutische
Zwecke zu  optimieren. Der Grundsatz â€žeinmal erzeugen â€“ multifunktional, -national,  -lingual nutzenâ€œ trÃ¤gt so
programmatisch inhÃ¤rent zur fi nanziellen Entlastung  im Gesundheitswesen bei. Langfristig zielt das Projekt darauf,
durch gebÃ¼hrenpfl  ichtige Serviceangebote mittels stetiger Re-Investition erzielter Einnahmen  partiell zur selbstfi
nanzierten Forschung beizutragen...
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